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CORSO DI FORMAZIONE PER 
ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO

Il corso di formazione per addetti al primo 
soccorso
Benvenuti al nostro corso di formazione per addetti al 
primo soccorso, conforme al Decreto Legislativo 81/08 
e al Decreto Ministeriale n. 388/2003. Questo corso 
è progettato per fornire le competenze necessarie 
affinché gli addetti possano rispondere prontamente ed 
efficacemente in situazioni di emergenza.

L’Importanza della Formazione per Addetti al Primo 
Soccorso 
La formazione per addetti al primo soccorso è 
fondamentale per garantire un ambiente di lavoro 
sicuro e protetto. Gli addetti formati sono in grado di 
rispondere prontamente ed efficacemente in situazioni 
di emergenza, riducendo al minimo il rischio di danni a 
persone o beni.

I benefici della Formazione per Addetti al Primo Soccorso
I benefici di questo corso sono molteplici. Innanzitutto, 
permette agli addetti di acquisire le competenze 
necessarie per gestire correttamente le situazioni di crisi, 
mantenendo la calma e agendo in modo tempestivo. 
Inoltre, la formazione aumenta la fiducia e la sicurezza 
sul lavoro degli addetti stessi, nonché di colleghi e clienti 
che possono beneficiare della loro presenza in caso di 
emergenza.



A chi è rivolto:
Il corso è destinato a tutti coloro che, in 
conformità con la normativa vigente, sono 
designati come addetti al primo soccorso nei 
luoghi di lavoro, compresi dipendenti, responsabili 
aziendali e figure designate per l’emergenza.

Contenuti del corso:
I partecipanti acquisiranno conoscenze 
approfondite su:
Principi fondamentali del primo soccorso.
Riconoscimento delle situazioni di emergenza.
Procedure di chiamata ai soccorsi e 
coordinamento con i servizi di emergenza.
Gestione delle vie aeree e tecniche di 
rianimazione cardiopolmonare (RCP).
Interventi di base per lesioni e traumi comuni.
Uso corretto dei dispositivi di primo soccorso 
presenti nei luoghi di lavoro.

Tipologie di formazione:
Il corso prevede una combinazione di sessioni 
teoriche e pratiche, con l’uso di simulazioni 
realistiche per migliorare la preparazione degli 
addetti. Saranno fornite risorse didattiche, 
dispense e materiale informativo per agevolare 
l’apprendimento.

Modalità di svolgimento:
Il corso può essere erogato in modalità 
presenziale presso le nostre strutture aziendali o 
in aule appositamente attrezzate.
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Durata:
La durata del corso è di 12 o 16 ore, suddivise in 
sessioni giornaliere o settimanali, per garantire una 
formazione completa ed esaustiva.

Termine di aggiornamento:
Ai sensi della normativa, è previsto un obbligo di 
aggiornamento periodico. Gli addetti al primo soccorso 
dovranno partecipare a corsi di aggiornamento almeno 
ogni 3 anni, al fine di mantenere le competenze 
acquisite e rimanere pronti ad affrontare eventuali 
situazioni di emergenza.
Il nostro corso mira a garantire che gli addetti al primo 
soccorso siano preparati ed efficienti nel fornire 
assistenza immediata in caso di necessità. Siamo 
certi che questa formazione contribuirà a migliorare la 
sicurezza e il benessere sul luogo di lavoro.

Durata aggiornamento:
Gruppo B e C: durata 12 ore - aggiornamento 4 ore
Gruppo A: durata 16 ore - aggiornamento 6 ore

La vostra sicurezza è la nostra priorità.



www.studionoemimilani.com

Indirizzo
Via Venegoni, 28 – 21013 Gallarate (VA)
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info@studionoemimilani.com
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0331 185 5710


