
CORSO DI FORMAZIONE 
PER ADDETTI ALL’USO 

DI DISPOSITIVI DI 
PROTEZIONE INDIVIDUALE 

DI TERZA CATEGORIA
Il corso di formazione per addetti all’uso 
di dispositivi di protezione individuale di 

terza categoria



La formazione obbligatoria per addetti all’uso di 
dispositivi di protezione individuale di terza categoria
Benvenuti al nostro corso di formazione dedicato agli addetti 
all’uso di Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) di Terza 
Categoria. Questo corso è progettato per fornire le competenze 
necessarie per l’uso corretto e sicuro dei DPI in conformità al 
Decreto Legislativo 81/08 e alle normative specifiche.

L’importanza della formazione sull’uso dei DPI di Terza 
categoria
La formazione sull’uso dei dispositivi di protezione individuale 
di Terza Categoria è fondamentale per la sicurezza sul lavoro. 
Questi dispositivi sono progettati per proteggere da rischi gravi 
e irreversibili, come cadute dall’alto, esposizione a sostanze 
chimiche o pericolose, e incidenti con macchinari. Un utilizzo 
improprio o non consapevole dei DPI può vanificare la loro 
efficacia e mettere a rischio la salute e la vita dei lavoratori.

I benefici della formazione per addetti all’uso di dispositivi di 
protezione individuale di terza categoria
L’istruzione sugli DPI di Terza Categoria offre numerosi benefici 
sia per i lavoratori che per i datori di lavoro. La formazione 
consente ai lavoratori di operare in modo più efficiente e 
produttivo, garantendo al contempo un ambiente di lavoro 
sicuro, contribuendo così a una maggiore efficienza operativa. 
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A chi è rivolto:
Il corso è destinato a tutti gli operatori che 
necessitano dell’uso di DPI di Terza Categoria 
nel corso delle proprie attività lavorative. Questo 
include lavoratori di diversi settori, come 
l’industria, la costruzione, ecc.
I DPI III categoria proteggono il lavoratore da 
danni gravi o permanenti per la sua salute o 
dal rischio di morte. I principali sono: elmetti, 
imbracature e autorespiratori.

Contenuti del corso:
Normative e Regolamenti:
Introduzione alle normative nazionali e locali relative 
all’uso di DPI.
Spiegazione delle responsabilità dell’addetto nell’uso 
dei DPI.
Tipi di DPI di Terza Categoria:
Panoramica sui diversi tipi di DPI di Terza Categoria 
disponibili.
Selezione corretta dei DPI in base alle attività svolte.
Utilizzo e Manutenzione dei DPI:
Istruzioni dettagliate sull’indossare e utilizzare 
correttamente i DPI.
Linee guida per la manutenzione, l’ispezione e la 
sostituzione dei DPI.
Valutazione dei Rischi e Scelta dei DPI:
Tecniche di valutazione dei rischi per determinare i 
DPI necessari.
Selezione appropriata dei DPI in base ai rischi 
specifici sul luogo di lavoro.
Procedimenti di Emergenza:
Istruzioni su come gestire situazioni di emergenza 
con l’uso dei DPI.
Evacuazione e procedure di sicurezza correlate.



Formazione Pratica e Simulazioni:
Sessioni pratiche sull’uso corretto dei DPI.
Simulazioni per affrontare situazioni reali in cui l’uso dei 
DPI è essenziale.

Modalità di svolgimento:
Il corso può essere erogato in aula, online o attraverso 
una combinazione di entrambi, a seconda delle 
esigenze dei partecipanti. Le sessioni pratiche 
possono essere svolte in un ambiente simulato o sul 
luogo di lavoro reale.

Durata:
La durata del corso è di 4 ore, con una combinazione 
di lezioni teoriche e sessioni pratiche.

Termine di aggiornamento:
Gli addetti all’uso di DPI di Terza Categoria devono 
partecipare a corsi di aggiornamento periodici, della 
durata di 4 ore, almeno ogni 5 anni, per rimanere 
informati sulle nuove tecnologie e normative relative 
ai DPI.
L’obiettivo del corso è garantire che gli addetti siano 
consapevoli, competenti e in grado di utilizzare 
correttamente i DPI di Terza Categoria per proteggere 
la propria sicurezza e salute sul luogo di lavoro. 

La vostra sicurezza è la nostra priorità.



www.studionoemimilani.com
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