
GRU PER AUTOCARRO
Formazione per addetti all’utilizzo di Gru 

per autocarro



Corso di formazione per addetti all’utilizzo di Gru 
per autocarro
Benvenuti al nostro corso addetti gru per autocarro, in 
conformità con il Decreto Legislativo 81/08 e all’accordo 
Stato/Regioni 22/02/2012. Questo corso è progettato per 
fornire le competenze necessarie per operare in modo 
sicuro ed efficiente con le gru montate su autocarro.

L’Importanza della formazione dedicato agli addetti 
all’utilizzo di gru per autocarro
La formazione è cruciale per garantire che gli addetti 
all’utilizzo di gru per autocarro acquisiscano le 
competenze necessarie per operare in modo sicuro e 
conforme alla normativa vigente.

I benefici della formazione dedicato agli addetti 
all’utilizzo di gru per autocarro
Il corso di formazione permette agli addetti all’utilizzo di 
gru per autocarro di comprendere appieno le procedure 
di sicurezza e di utilizzo corretto delle gru montate su 
autocarro, riducendo così il rischio di incidenti sul luogo 
di lavoro e migliorando contemporaneamente l’efficienza 
delle operazioni di sollevamento e movimentazione dei 
carichi.
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Il corso è destinato a operatori, tecnici e personale 
coinvolto nell’utilizzo di gru per autocarro. Gli 
addetti alla movimentazione di carichi e alle 
operazioni di sollevamento troveranno particolare 
beneficio da questa formazione.

Contenuti del corso:
Normative e Regolamenti:
Approfondimento delle normative nazionali in 
materia di sicurezza e utilizzo di gru per autocarro.
Interpretazione del Decreto Legislativo 81/08.
Tipologie di Gru per Autocarro:
Conoscenza dettagliata delle diverse tipologie di 
gru per autocarro e delle relative applicazioni.
Identificazione delle caratteristiche e delle 
capacità di sollevamento.
Procedure di Avvio e Spegnimento:
Procedimenti corretti per l’avvio e lo spegnimento 
delle gru per autocarro.
Controlli pre-utilizzo e verifica delle funzioni 
principali.
Movimentazione e Sollevamento di Carichi:
Tecniche sicure per la movimentazione e il 
sollevamento di carichi con gru per autocarro.
Gestione degli spazi e delle situazioni critiche.
Sicurezza in Ambiente di Lavoro:
Misure di sicurezza durante l’utilizzo delle gru.
Utilizzo di dispositivi di sicurezza e protezioni.

Tipologie di Formazione:
Il corso prevede una combinazione di:
Lezioni Teoriche:
Approfondimento delle normative, procedure e 
concetti chiave.
Sessioni Pratiche:



Esercitazioni pratiche sull’utilizzo delle gru per 
autocarro in condizioni controllate.
Simulazioni:
Utilizzo di simulatori per situazioni reali e 
addestramento a procedure di emergenza.

Durata:
La durata del corso è di 12 ore, distribuite tra lezioni 
teoriche (4 ore), sessioni pratiche e simulazioni (8 ore), 
al fine di garantire una formazione completa.

Modalità di svolgimento:
Il corso può essere erogato in aula, con l’ausilio di 
simulatori e attrezzature didattiche. Le sessioni 
pratiche saranno svolte su gru per autocarro reali o 
simulatori, garantendo un’applicazione pratica delle 
conoscenze acquisite.

Termine di Aggiornamento:
Gli operatori devono partecipare a corsi di aggiornamento 
regolari, della durata di 4 ore, almeno ogni 5 anni, 
per rimanere informati sulle nuove tecnologie e sulle 
normative di settore.
L’obiettivo del corso è garantire che gli addetti all’utilizzo 
di gru per autocarro siano pienamente competenti nelle 
procedure di sicurezza e nell’operatività, contribuendo 
così a prevenire incidenti e a creare un ambiente di 
lavoro sicuro nelle attività di sollevamento con gru 
montate su autocarro.

La vostra sicurezza è la nostra priorità.
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